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COUPONS-RÉPONSE 

• L’inscription est obligatoire en tout temps et sera effective à la réception de votre paiement. 
• Aucun paiement ne pourra être effectué à l’entrée.   
• MERCI de respecter la date limite d’inscription.  
• Faire un chèque à l’ordre de AREQ 03G pour chaque activité en précisant le nom de l’activité.   
• Ne pas agrafer votre coupon-réponse à votre chèque.  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Cabane à sucre                                                              Mercredi, 2 avril 2025 

Lieu : Érablière du Cap, 1925, chemin Lambert, Saint-Nicolas (Lévis) 
Coût :              30 $ pour les membres  40 $ pour les non-membres   

Nom et prénom : ___________________________________ Membre    Non-membre  
Numéro de téléphone : ____________________________  
Nom et prénom : ___________________________________ Membre    Non-membre   
Numéro de téléphone : ____________________________  

Inscription obligatoire avant mercredi, 19 mars 2025              
Chèque à l’ordre de : AREQ 03 G. Le faire parvenir à Louise Guay, 3899, rue des Opales, Lévis G6W 7M2 
ou paiement par INTERAC et inscription par courriel à : lisepatoine@telus.net   Voir texte : page 2 
Information :  418 833-9809 ou par courriel : camarine@videotron.ca                (Détails : p. 13) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Environnement                                                          Mardi, 22 avril 2025 

Lieu : Hôtel Québec, 3115, av. des Hôtels, Québec   
Coût :        20 $ pour les membres  40 $ pour les non-membres   

Nom et prénom : ___________________________________ Membre    Non-membre  
Numéro de téléphone : ____________________________  
Nom et prénom : ___________________________________ Membre    Non-membre   
Numéro de téléphone : ____________________________  

Inscription obligatoire avant mardi, 8 avril 2025              
Chèque à l’ordre de : AREQ 03 G. Le faire parvenir à Louise Guay, 3899, rue des Opales, Lévis G6W 7M2 
ou paiement par INTERAC et inscription par courriel à : lisepatoine@telus.net   Voir texte : page 2 
Information :  418 833-9809 ou par courriel : camarine@videotron.ca                (Détails : p. 13) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Assemblée générale du secteur                                        Jeudi, 1er mai 2025 

Lieu : Hôtel L’Oie des Neiges (Oiselière) 165, rte du Président-Kennedy, Lévis  
Coût :   15 $ pour les membres  20 $ pour les non-membres   Gratuit pour les bénévoles 

Nom et prénom : ___________________________________ Membre    Non-membre  
Numéro de téléphone : ____________________________   
Nom et prénom : ___________________________________ Membre    Non-membre  
Numéro de téléphone : ____________________________  

Inscription obligatoire (activité et conférence) avant mardi, 15 avril 2025              
Chèque à l’ordre de : AREQ 03 G. Le faire parvenir à Louise Guay, 3899, rue des Opales, Lévis G6W 7M2 
ou paiement par INTERAC et inscription par courriel à : lisepatoine@telus.net   Voir texte : page 2 
Information :  418 833-9809 ou par courriel : camarine@videotron.ca                (Détails : p. 14) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dîner partage                                                                   Jeudi, 22 mai 2025 

Lieu : Vieux Duluth, 5790, boul. Étienne-Dallaire, Lévis 
Coût :              15 $ pour les membres  30 $ pour les non-membres   

Nom et prénom : ___________________________________ Membre    Non-membre  
Numéro de téléphone : ____________________________  
Nom et prénom : ___________________________________ Membre    Non-membre   
Numéro de téléphone : ____________________________  

Inscription obligatoire avant jeudi, 8 mai 2025              
Chèque à l’ordre de : AREQ 03 G. Le faire parvenir à Louise Guay, 3899, rue des Opales, Lévis G6W 7M2 
ou paiement par INTERAC et inscription par courriel à : lisepatoine@telus.net   Voir texte : page 2 
Information :  418 833-9809 ou par courriel : camarine@videotron.ca                (Détails : p. 14) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Assemblée générale régionale (AGR et FLG)                     Mardi, 27 mai 2025 

Lieu : Hôtel Québec, 3115, avenue des Hôtels, Québec 
Coût :        20 $ pour les membres    

Nom et prénom : ___________________________________ Membre     
Numéro de téléphone : ____________________________  
Nom et prénom : ___________________________________ Membre     
Numéro de téléphone : ____________________________  

Inscription obligatoire avant mardi, 13 mai 2025              
Chèque à l’ordre de : AREQ 03 G. Le faire parvenir à Louise Guay, 3899, rue des Opales, Lévis G6W 7M2 
ou paiement par INTERAC et inscription par courriel à : lisepatoine@telus.net   Voir texte : page 2 
Information :  418 833-9809 ou par courriel : camarine@videotron.ca                (Détails : p. 14) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Membres qui nous ont quittés : 

Le 17 juillet 2024, à l’âge de 90 ans et 8 mois, est décédé monsieur Claude Arbour. Il demeurait à 
Saint-Raphaël, Bellechasse. 
 

Le 6 novembre 2024, à l’âge de 95 ans, est décédée madame Gertrude Labbé. Elle demeurait à Lévis. 

 
 

Le 6 novembre 2024, à l’âge de 85 ans, est décédée madame Marie-Marthe Cantin Joncas. Elle 
demeurait à Lévis (secteur Saint-Romuald), native de Saint-Jean-Chrysostome. 

Le 19 novembre 2024, à l’âge de 83 ans, est décédée madame Éliane Gagné, épouse de monsieur 
Henri Gosselin. Elle a enseigné à Saint-Isidore, Saint-Nérée et plusieurs années à Lévis.  Elle 
demeurait à Lévis, secteur Lauzon. 

Le 15 janvier 2025, à l’âge de 88 ans et 6 mois, est décédé monsieur Alphonse Godin. Il a enseigné 
en formation professionnelle à l’école secondaire de Saint-Anselme.  Il demeurait à l’Ancienne-
Lorette. 

Le 15 février 2025, à l’âge de 83 ans et 3 mois, est décédée madame Céline Laverdière. Elle a fait 
carrière en enseignement, au niveau primaire, entre autres à Lévis aux écoles Sainte-Anne, Sainte-
Bernadette et les Moussaillons. Elle demeurait à Lévis et était native de Saint-Lazare-de-Bellechasse.   

«  Ma carrière fut assez diversifiée…  
Tout comme Émilie Bordeleau, personnage du célèbre roman « Les Filles de Caleb », j'ai débuté comme 
maîtresse d'école dans des écoles de rang de ma paroisse, il s'agissait alors de classes à divisions multiples. 
Après trois ans, j'ai quitté mon petit patelin vers Lauzon pour enseigner en première année. J’ai œuvré d'abord 
à l'école Sainte-Anne qui est maintenant la Maison des Aînés, ensuite à l'école Sainte-Bernadette appelée 
aujourd'hui l'école Du Ruisseau.  
Étant une éternelle étudiante dans l'âme, j'ai donc complété ma formation tout en continuant de travailler. J'ai 
enfin obtenu le baccalauréat tant désiré en enseignement primaire et en orthopédagogie, ce qui m'a permis 
d’enseigner à domicile et à l'hôpital auprès de jeunes malades. J'ai terminé ensuite ma carrière comme 
orthopédagogue et ensuite comme titulaire d'une classe de troisième année à l'école les Moussaillons de 
Pintendre. Je quittais donc après 35 ans de service! » 

Céline Laverdière 
 

NÉCROLOGIE 
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Condoléances à : 

• Madame Francine Roy pour le décès de son frère, monsieur René Roy, décédé le  6 septembre 2024 à 
l’âge de 82 ans. Il demeurait à Saint-Anselme. 

• Monsieur Ulric Asselin pour la perte de sa conjointe, madame Diane Savoie, décédée le 25 octobre 
2024 à l’âge de 79 ans. Elle  demeurait à Lévis. 

• Monsieur Victorien Leblond pour la perte de son fils, monsieur Simon Leblond, décédé le 18 novembre 
2024 à l’âge de 59 ans. Il demeurait à Boischatel. 

• Monsieur Eustache Breton pour la perte de sa soeur, madame Véronique Breton, décédée le 23 
novembre 2024 à l’âge de 84 ans et 7 mois. 

• Madame Louise Arseneault pour le décès de son frère, monsieur Raymond Arseneault, époux de 
madame Rachel Gonthier. Il est décédé le 26 novembre 2024 à l’âge de 89 ans. Il demeurait à Saint-
Gervais-de-Bellechasse.  

• Madame Rita Tanguay pour la perte de son frère, monsieur  l’abbé Laurent Tanguay, décédé le 3 
décembre 2024 à l’âge de 87 ans et 4 mois. Il demeurait à Lévis, originaire de Saint-Gervais-de-
Bellechasse.  

• Monsieur Germain Gagnon pour le décès de son frère, monsieur Gilles Gagnon, époux de madame 
Ghislaine Roy. Il est décédé le 5 décembre 2024 à l’âge de 90 ans. Il demeurait à Sainte-Claire, 
Bellechasse. 

• Monsieur Louis Desrochers pour le décès de son frère, monsieur Gérard Desrochers, époux de madame 
Carmelle Gagné. Il est décédé le 6 décembre 2024 à l’âge de 83 ans. Il demeurait à Saint-Jean 
Chrysostome. 

• Madame Lina Marcoux pour la perte de sa soeur, madame Hélène Marcoux Bélanger, décédée le 10 
décembre 2024 à l’âge de 69 ans. Elle demeurait à Saint-Elzéar. 

• Madame Madeleine Gagné pour le décès de son frère, monsieur André Gagné, décédé le 12 décembre 
2024 à l’âge de 80 ans.  Il habitait à Armagh. 

• Madame Francine Roy pour la perte de son frère, monsieur Victor Roy.  Il est décédé le 20 décembre 
2024. Il était âgé de 87 ans et 5 mois et demeurait à Honfleur. 

• Monsieur Raoul Laflamme pour le décès de sa soeur, madame Georgette Laflamme, épouse de 
monsieur Raymond-Marie Labrecque, décédée le 22 décembre 2024 à l’âge de 90 ans et 5 mois. Native 
de Saint-Lazare et après avoir vécu plusieurs années à Beauport, elle résidait à Lévis.  

• Madame Lisette Grenier pour le décès de sa mère, madame Juliette Parent, décédée le 23 décembre 
2024 à l’âge de 95 ans. Elle demeurait à Saint-Bernard. 

• Monsieur Claude Turcotte pour le décès de sa mère, madame Jeanne-d’Arc Côté, décédée le 28 
décembre 2024 à l’âge de 102 ans. Native de Saint-Sylvestre, Lotbinière. 

• Monsieur Claude Poulin pour le décès de sa mère, madame Laurence Gilbert, décédée le 29 décembre 
2024 à l’âge de 102 ans et 7 mois. Elle demeurait à Beauceville.  

• Madame Francine Roy pour le décès de son frère, monsieur Jean-Marc Roy, décédé le 1er janvier 2025 
à l’âge de 75 ans, époux de madame Pauline Fradet. Il habitait Honfleur. 
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• Monsieur Victorien Leblond pour le décès de sa sœur, madame Marie-Paule Leblond Bissonnette, 
décédée le 1er janvier 2025 à l’âge de 93 ans. Elle demeurait à Saint-Damien. 

• Monsieur Blaise Breton pour le décès de son frère, monsieur Clément Breton, décédé le 23 janvier 2025 
à l’âge de 86 ans. Il demeurait à Saint-Michel-de-Bellechasse. 

• Madame Réjane Godbout pour le décès de sa soeur, madame Aline Godbout, décédée le 31 janvier 
2025 à l’âge de 83 ans. Elle était originaire de Saint-Lazare-de-Bellechasse.  

• Madame Suzanne Laliberté pour le décès de sa soeur, madame Denise Laliberté.  Elle est décédée le 8 
février 2025 à l’âge de 72 ans. Elle demeurait à Lévis. 

• Mesdames Louise, Gisèle et Jeanne-Mance Guay pour le décès de leur frère, monsieur Marcel Guay, 
décédé le 11 février 2025 à l’âge de 92 ans. Originaire de Saint-Bernard en Beauce, il demeurait à Saint-
Jean-Port-Joli. 

• Mesdames Louise et Liliane Laverdière pour le décès de leur soeur, madame Céline Laverdière 
(membre de notre AREQ 03G) décédée le 15 février 2025 à l`âge de 83 ans et 3 mois. Elle demeurait 
à Lévis et elle était native de Saint-Lazare-de-Bellechasse.  

 
 
 
 

 

Hommages à l’un des nôtres 

Le 9 février 2024 est décédé, à l’âge de 79 ans, monsieur Roger Breton, époux de madame 

Marie-Marthe Thiboutot, également membre de notre AREQ 03G. 

Celui-ci nous a assurés de sa précieuse collaboration, par sa présence et sa participation 

aux diverses activités de notre secteur Louis-Fréchette. Il savait animer d’une façon bien 

personnelle et surtout amicale aux élections de nos assemblées générales sectorielles. On 

ne pouvait que remarquer sa compétence et son savoir-faire professionnel. 

Ce court texte renferme une pensée débordante de reconnaissance et de gratitude à son égard.  

Par : Madeleine St-Hilaire. 

« Il y a quelque chose de plus fort que la mort,  
c’est la présence des absents, dans la mémoire des vivants. » 

(Jean d’Ormesson) 

À noter que : « Condoléances à » inclut le décès d’un enfant, conjoint, père, mère, frère et sœur. 
Pour qu’un avis de décès soit publié dans le Nouvel Envol, il est IMPORTANT d’en informer : 
Madeleine St-Hilaire au 418 885-9232 ou msth1950@hotmail.com 
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Informations utiles : 

RESPONSABLES DÉLÉGUÉS AUX COMITÉS RÉGIONAUX 
Assurances :  Nicole Talbot 819-604-7004                         n-talbot@videotron.ca 
Condition masculine :   Richard Arcand       418 903-2673                  richardarc47@hotmail.com 
Environnement :  Claire Morency   418-903-2673                    clairemo52@hotmail.com 
FLG :   Robert Hins  418-885-4694                              rhins@videotron.ca 
Retraite :       Nicole Talbot      819 604-7004                          n-talbot@videotron.ca 
Sociopolitique :    Jacques Olivier      819 604-7004                          n-talbot@videotron.ca   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MEMBRES DU CONSEIL SECTORIEL 

Présidente :  Nicole Talbot 819 604-7004                          n-talbot@videotron.ca 
1ère vice-présidente : Lise Patoine 418 479-2900                           lisepatoine@telus.net 
2e vice-président :  Claude Couture 418 831-7181             coutureclaude848@gmail.com 
Secrétaire :   Robert Hins 418 885-4694                              rhins@videotron.ca 
Trésorier :  Jacques Olivier              819 604-7004                          n-talbot@videotron.ca 
1ère conseillère : Louise Guay 418 833-9809                        camarine@videotron.ca 
2e conseillère :    Claire Bégin 581 999-3183                      clairebegin7@gmail.com 

SITE INTERNET : AREQ Louis-Fréchette 
https://louisfrechette.areq.lacsq.org/ 
Responsables :  
Martine Lagacé, Jacques Brochu 
Nous joindre : louis.areq03g@gmail.com 

AREQ LOUIS-FRÉCHETTE 
Louise Guay, 3899, rue des Opales, Lévis 
G6W 7M2 
Téléphone : 418-833-9809 
Messagerie : camarine@videotron.ca  

NOVUM : L’AREQ est fière de s’allier à NOVUM afin 
d’offrir un service de consultations juridiques gratuites et 
illimitées à ses membres. 

Ligne téléphonique sans frais accessible partout au Canada 
pour les membres de l’AREQ : 1 844 745-4714 
Site Internet : https://novumlegal.ca/ 

NUMÉROS UTILES 
AREQCSQ :   418-525-0611   ou  1 800 663-2408 
Assurances RésAut :  (La Personnelle) :     1 888-476-8737 
Retraite Québec :  418-643-4881  ou  1 800 463-5533 
RAMQ :  418-646-4636  ou  1 800 561-9749 
RRQ :  418-643-5185  ou 1 800 463-5185 
BENEVA :      1 855-747-2233 
Sécurité de la vieillesse :    1 800 277-9915 
SAAQ :  418-643-7620  ou   1 800 361-7620 
 

ÉQUIPE DU JOURNAL 
Responsable : Lise Patoine 
Mise en page : Martine Lagacé 
Photos : Yvan Gravel, Claude Couture, 
Marthe Lamontagne, Robert Hins  
Faire parvenir vos articles à :  
Lise Patoine : lisepatoine@telus.net 
 



 

 

 
 

Reproduit par : Groupe ETR  
1130, Boul. Charest Ouest #110, Québec, QC  G1N 2E2 
Tél. : 418 658-8122               Fax : 418 658-8171  
 

 

 
Pour tout changement d’adresse, nous 
vous prions de communiquer avec : 

l’AREQ provincial  
418 525-0611 

ou 1 800 663-2408 

Date de tombée pour la prochaine 
édition de notre bulletin sectoriel :  

1er juin 2025 
  

Maison du loisir 50+, 10 rue Giguère, Lévis  
Information : 418 838-4100 

https://www.maisonduloisir50.ca/ 
 

Patro de Lévis :  Que ce soit pour le sport, l’art, la cuisine ou le bien-être, 
notre programme a quelque chose pour vous.  

Information : 418 833-4477 
https://www.patrolevis.com/ 

 

Centre de femmes l’Ancrage, 4535, boul. Guillaume-Couture, Lévis. 
Un lieu de partage, d’accueil, d’écoute, de soutien. 

Information : 418 838-3733 
 https://centrefemmeslancrage.com/ 

Table de concertation des aînés de Chaudière-Appalaches 
Pour le mieux-être des aînés.  Parce que l’avenir nous appartient. 

Information : 418 833-5678, poste 200 
https://tabledesainesca.com/ 

Université du 3e âge : Cours et ateliers donnés par l’université Laval 
Information : 418-656-3010 

https://uta.ulaval.ca/ 
 

Centre d’éducation des adultes des Navigateurs 
Formation 50 ans et plus 

https://cssdn.gouv.qc.ca/education-des-adultes/formations/formation-grand-public/ 
 


