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&-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Journée des hommes                                          Mercredi, 19 novembre 2025 

Lieu : Hôtel Québec, 3115, av. des Hôtels, Québec 
Coût :              20 $ pour les membres  40 $ pour les non-membres   
Nom et prénom : ___________________________________ Membre 5   Non-membre 5 
Numéro de téléphone : ____________________________  
Signaler toute intolérance ou allergie alimentaire :                
Nom et prénom : ___________________________________ Membre 5   Non-membre 5  
Numéro de téléphone : ____________________________  
Signaler toute intolérance ou allergie alimentaire :                
Inscription obligatoire avant mercredi, 5 novembre 2025              
Chèque à l’ordre de : AREQ 03 G. Le faire parvenir à Louise Guay, 3899, rue des Opales, Lévis G6W 7M2 
ou paiement par INTERAC et inscription par courriel à : lisepatoine@telus.net    
Information :  418 833-9809 ou par courriel : camarine@videotron.ca                 

&-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dîner de Noël                                                             Mercredi, 3 décembre 2025 

Lieu : Aréna de Saint-Henri (salle Desjardins) 120, rue Belleau, Saint-Henri 
Coût :        35 $ pour les membres  45 $ pour les non-membres  
Nom et prénom : ___________________________________ Membre 5   Non-membre 5  
Numéro de téléphone : ____________________________  
Signaler toute intolérance ou allergie alimentaire :                
Nom et prénom : ___________________________________ Membre 5   Non-membre 5 
Numéro de téléphone : ____________________________  
Signaler toute intolérance ou allergie alimentaire :                
Inscription obligatoire avant mercredi, 19 novembre 2025              
Chèque à l’ordre de : AREQ 03 G. Le faire parvenir à Louise Guay, 3899, rue des Opales, Lévis G6W 7M2 
ou paiement par INTERAC et inscription par courriel à : lisepatoine@telus.net    
Information :  418 833-9809 ou par courriel : camarine@videotron.ca                 
&-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 


