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COUPONS-RÉPONSE 
• L’inscription est obligatoire en tout temps et sera effective à la réception de votre paiement. 
• Aucun paiement ne pourra être effectué à l’entrée.   
• MERCI de respecter la date limite d’inscription.  
• Faire un chèque à l’ordre de AREQ 03G pour chaque activité en précisant le nom de l’activité.   
• Ne pas agrafer votre coupon-réponse à votre chèque.  

&-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Ski de fond                                                      Lundi, 16 février 2026 

Lieu : Club de ski Bord de l’Eau, 96, route Kennedy, Saint-Henri 
Coût (ski, raquette ou marche dans les sentiers) :            5 $ (Gratuit pour les membres du club de ski) 
Coût (dîner) :                         15 $ pour les membres          25 $ pour les non-membres 
Nom et prénom : ___________________________________   Membre 5       Non-membre 5 
Numéro de téléphone : ____________________________               Lasagne 5      Pâté au poulet 5  
Signaler toute intolérance ou allergie alimentaire :                
Nom et prénom : ___________________________________ Membre 5   Non-membre 5  
Numéro de téléphone : ____________________________               Lasagne 5      Pâté au poulet 5  
Signaler toute intolérance ou allergie alimentaire :                
Inscription obligatoire avant lundi, 2 février 2026              
Chèque à l’ordre de : AREQ 03 G. Le faire parvenir à Louise Guay, 3899, rue des Opales, Lévis G6W 7M2 
ou paiement par INTERAC et inscription par courriel à : lisepatoine@telus.net    
Information :  418 833-9809 ou par courriel : camarine@videotron.ca                 
&-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Journée internationale des femmes                          Vendredi, 6 mars 2026 

Lieu : Hôtel Québec, 3115, av. des Hôtels, Québec 
Coût :                25 $ pour les membres  45 $ pour les non-membres   
Nom et prénom : ___________________________________ Membre 5   Non-membre 5 
Numéro de téléphone : ____________________________  
Signaler toute intolérance ou allergie alimentaire :                
Nom et prénom : ___________________________________ Membre 5   Non-membre 5  
Numéro de téléphone : ____________________________  
Signaler toute intolérance ou allergie alimentaire :                
Inscription obligatoire avant vendredi, 20 février 2026              
Chèque à l’ordre de : AREQ 03 G. Le faire parvenir à Louise Guay, 3899, rue des Opales, Lévis G6W 7M2 
ou paiement par INTERAC et inscription par courriel à : lisepatoine@telus.net     
Information :  418 833-9809 ou par courriel : camarine@videotron.ca                 
&-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 


